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∫√√≥“∏‘°“√¢Õ‡√’¬π„ÀâºŸâπ‘æπ∏å∑√“∫«à“ºŸâπ‘æπ∏å®–μâÕß„™â§«“¡μ—Èß„®·≈–√–¡—¥√–«—ß„π°“√ √â“ß √√§åº≈ß“π∑“ß«‘™“°“√
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À¡“¬‡Àμÿ : πæ.ª√–¿—  √ ‚°…“§“√ ºŸâπ‘æπ∏å∫∑§«“¡‡√◊ËÕß Endothelial cell loss and visual outcome of nylon loop technique
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 วารสารจักษุธรรมศาสตร์หรือ Thammasat Thai Journal of Ophthalmology (TTJO) เป็นวารสาร
ทางด้านจักษวุิทยา ซึง่จดัทำาโดยภาควิชาจักษวุทิยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ทีม่ีวัตถปุระสงค์
เพือ่เปน็ตัวกระตุ้นใหเ้กิดการสรา้งงานวจิยัทีม่คุีณภาพของบคุลากรทัง้ภายในและภายนอกสถาบนัตามนโยบายหลกั
ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ นอกจากน้ันยังช่วยเป็นเวทีในการแลกเปลี่ยนความรู้ทางด้านจักษุวิทยาท้ังในส่วน
ของจักษุแพทย์ แพทย์ประจำาบ้าน และพยาบาลที่ปฏิบัติงานด้านตา โดยเริ่มมีการจัดพิมพ์มาตั้งแต่ปีพ.ศ. 2549  
มกีำาหนดออกปลีะ 2 ฉบบัโดยยดึตามแนวทางวารสารวชิาการท่ีมคุีณภาพของศนูยดั์ชนีการอา้งองิวารสารไทยเสมอมา  
โดยถึงปัจจุบันได้มีการตีพิมพ์มาถึงฉบับที่ 20 ตามกำาหนดการอย่างสม่ำาเสมอ และได้รับการรับรองจากศูนย์ดัชนี
การอ้างอิงวารสารไทย (Thai-Journal Citation Index Center:TCI) เป็นวารสารในกลุ่ม 2 ในรอบการประเมิน
ปี 2558 ทำาให้ผู้เผยแพร่ผลงานสามารถนำาไปใช้ในการทำาตำาแหน่งวิชาการได้ ประกอบกับนโยบายของศูนย์ตา
ธรรมศาสตร์ที่จะช่วยสร้างผลงานวิชาการด้านจักษุวิทยาจึงสนับสนุนค่าใช้จ่ายให้ทั้งหมด
 คณะบรรณาธกิารขอขอบพระคณุผูท้รงคณุวุฒจิากภายนอกสถาบันทุกท่านท่ีกรณุาเป็นผูท้บทวน
บทความ (external reviewers) สำาหรับวารสารจักษุธรรมศาสตร์ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 และหวังว่าวารสาร
จักษุธรรมศาสตร์จะเป็นประโยชน์ต่อวงการจักษุวิทยาของประเทศไทยต่อไป

        คณะบรรณาธกิารวารสารจักษธุรรมศาสตร์

บทบรรณาธิการ





 ความรู้ทางวิชาการในการดูแลรักษาผู้ป่วยทาง
จักษุวิทยา มีความก้าวหน้ามากขึ้น จนบางครั้งจักษุแพทย์
ท่ัวไป อาจไม่มั่นใจในการให้การดูแลรักษาผู้ป่วย ภาควิชา
จักษุวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  
ได้เล็งเห็นความ สำาคัญของปัญหานี้ และในบทบาทของความ
เป็นโรงเรียนแพทย์ จึงเปิดให้บริการให้คำาปรึกษาปัญหาทาง
วชิาการแก่จกัษุแพทยท่ั์วไป แพทยเ์วชปฏบิติัท่ัวไป และแพทย์
ประจำาบา้น เพือ่แลกเปลีย่นขอ้มลู ความรูท้ีเ่หมาะสมในการนำา
ไป ใชใ้นการดูแลรกัษาผู้ปว่ย โดยผู้สนใจสามารถเขา้ไปปรกึษา
ปญัหาได้ที ่website ของภาควชิาฯ www.tec.in.th ในคอลมัน์ 
E-Consultation โดยอาจารย์จักษุแพทย์ในแต่ละสาขาย่อย 
จะทยอยตอบคำาถามที่ท่านสนใจต่อไป
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  อ.นพ.วรนาถ ทัตติยกุล 
ปัญหาด้านจักษุตกแต่งและเสริมสร้าง โดย อ.พญ.วราภรณ์ บูรณะตรีเวทย์ 
  อ.นพ.ดวงมนตรี โรจน์ดำารงรัตนา 
ปัญหาด้านประสาทจักษุวิทยา โดย รศ.พญ.มัญชิมา มะกรวัฒนะ 
ปัญหาจักษุวิทยาทั่วไป โดย รศ.นพ.ศักดิ์ชัย วงศกิตติรักษ์
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ปริศนาคลินิก (Photo quiz) 95ª√‘»π“§≈‘π‘° (Photo quiz) 79«“√ “√®—°…ÿ∏√√¡»“ μ√å   ªï∑’Ë 5 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡-¡‘∂ÿπ“¬π 2553 79

‡©≈¬ª√‘»π“§≈‘π‘° (Photo quiz) ªï∑’Ë 4 ©∫—∫∑’Ë 2 ¡‘∂ÿπ“¬π- ∏—π«“§¡ 2552

1. ‡¥Á°™“¬‰∑¬Õ“¬ÿ 11 ªï ¡“¥â«¬· ∫μ“¢â“ß¢«“√“« 1 ‡¥◊Õπ μ√«®æ∫¥—ß¿“æ

VA 20/70 PH 20/20 BE

Refraction

OD: -1.25-0.5*180 20/20

OS: -1.00-0.75*180 20/20

1. What is abnormal finding?

μÕ∫ §«“¡º‘¥ª°μ‘∑’Ëμ√«®æ∫§◊Õ ¢π“¥¢Õß√Ÿ¡à“πμ“ (pupil) ∑’Ë‰¡à‡∑à“°—π °≈à“«§◊Õ¢π“¥√Ÿ¡à“πμ“¢Õß

μ“¢«“ ¢¬“¬¡“°°«à“¢Õßμ“´â“¬

2. How to management?

μÕ∫ §«“¡º‘¥ª°μ‘‡π◊ËÕß¢Õß√Ÿ¡à“πμ“‰¡à‡∑à“°—π (anisocoria) ¡’ “‡Àμÿ‰¥â®“°À≈“¬‚√§ ¥—ßπ—Èπ®÷ß

®”‡ªìπμâÕß¡’·π«∑“ß„π°“√«‘π‘®©—¬ ‚¥¬ √ÿª¥—ßπ’È

79-84 29/6/10, 3:32 PM79

ปริศนาคลินิก (Photo quitz) ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2558

 
1.	 จงให้	 Differential	 Diagnosis:	

 

หมายเหตุ	 : ผู้ส่งคำาตอบที่ถูกต้อง 3 ท่านแรก ทาง E-mail : tueyecenter@gmail.com (ดูตามวันเวลาที่ส่งเป็นหลัก)  

 จะได้รับ	หนังสือแนวทางจักษุวิทยา	 สำาหรับเวชปฏิบัติทั่วไป	 1	 เล่ม	ฟรี

วารสารจักษุธรรมศาสตร์ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2558



ปริศนาคลินิก (Photo quiz)96

เฉลย ปริศนาคลินิก (Photo quiz) ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2558

 1.	 ผู้ป่วยหญิงไทยอายุ	 28	 ปี	 ตาขวามัวมา	 1	 สัปดาห์	 ปวดตาขวา	 ตาขวามัวลง	 ตรวจร่างกาย	 

	 	 พบ	Best	 corrected	 Visual	 Acuity	 Fc	 1	 ft	 ,	 20/20	 ATn	 19,	 11

 

Questions:
1. What are positive findings?

คำาตอบ	 : - Corneal edema RE
 - Brown and bluish macule at sclera and ipsilateral face at distribution of  

   the ophthalmic and maxillary branches of the trigeminal nerve
2. What is the most likely diagnosis?

คำาตอบ	 : Oculodermal melanocytosis with glaucoma RE
3. How to Management?

คำาตอบ	 : ควบคุมความดันลูกตาด้วยยาลดความดันลูกตา (anti-glaucoma medication)  
 หากไมส่ามารถควบคุมความดันลูกตาได้ด้วยยาหยอดลดความดันตา พิจารณารกัษา 
 โดยการใช้เลเซอร์หรือการผ่าตัดต้อหิน 
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